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5 KROKOW
DO BEZPIECZNEJ ZYWNOSCI

Aby zapobiegac wystepowaniu chorob
przenoszonych droga pokarmowa zawsze nalezy:
g

‘ 4 . utrzymywac czystosc rak przed przygoto-
waniem i spozywaniem zywnosci oraz miejsc,

w ktorych sa przygotowywane positki

oddzielac zywnos¢ surowa od ugotowanej ;

poddawaé zywnosé wtasciwej obrobce

termicznej (gotowanie, pieczenie itp.)

przechowywac zywnos¢
w prawidtowych warunkach chtodniczych,

uzywac bezpiecznej wody i zywnosci
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» N’'sTb KPOKIB
ANSA BESMNEYHOIO XAPYYBAHHS

LLI06 3amobIrti 3axXBOPHOBAHHAM Xap4YOBOro MOXOAXKEHHS,
B 3aBX/AW MOBUHHI:

@ 36epiratv YNCTOTY PYK Nepes NpUroTyBaHHAM
IDKI Ta Mi4 Yac I4KeHHS, a TakoX Yy MICUAX,
Ae roTyloTbCA CTpaBu

BigokpematoBaT crpy DXy Bl BapeHOol : § 5§
e -y

°l| ThagaBaTy DXy BIAMOBIAHIA TEPMIUHIV
06p06Ly (roTyBaHHS, 3aMiKaHHs TOLLO)

36epiratv NPOAYKTN B HaNeXHNX yMOBaX
OXOJIOAXKEHHS

BukopucToByBaT/ 6e3neyHy BoAy Ta NPOAYKTM
XapuyBaHHS
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