REGULAMIN
Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zohierzy Wykletych
Parczew, 3 marca 2019 roku

Organizator - Gmina Parczew
Organizator ogolnopolski - Fundacja Wolno$¢ i Demokracja
Patronat honorowy - Burmistrz Parczewa

I. CEL ZAWODOW:

1.

Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajgcego
w latach 1944 — 1963 w obrgbie przedwojennych granic RP.

Popularyzacja wiedzy na temat Zolnierzy Wykletych.

Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zoierzy Wykletych wsrod
Polakow.

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

5. Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu Zycia.

Promocja Parczewa jako miasta przyjaznego dla biegaczy.

Il. TERMIN, MIEJSCE | GODZINY

1.
2.
3.

Bieg odbe¢dzie si¢ w dniu 3 marca 2019 r. w Parczewie.
Start i meta biegu: ul. Warszawska przy Urzedzie Miejskim.

Godzina rozpoczecia imprezy: 13.00.

I11. TRASA, DYSTANSE

1.

Trasa bedzie przebiegac ulicami:

bieg na dystansie 750m (dla szkol podstawowych — do kl. 6 wlacznie)
ul.: Warszawska — Plac Wolnosci - Bema - Kolejowa -Warszawska

(mozliwo$¢ startu osob starszych np. opiekunéw lub rodzicow)

bieg na dystansie 1963m ul.: Warszawska — 11 Listopada — Nowowiejska — Strazacka
— Bema — Kolejowa — Warszawska

(bieg dla wszystkich chetnych, brak ograniczen wiekowych)

bieg na dystansie 5000m: - 3 petle ul.: Warszawska — 11Listopada — Nowowiejska —
Strazacka — Bema - Kolejowa — Warszawska

(w zaleznosci od zgloszonych uczestnikow mozliwe dodatkowe kategorie
np. wiekowe co 10 lat, kobiety / mezczyzni itp.; zakaz startu dzieci ze szkot podst.)

Przebieg trasy moze by¢ zmieniony po uzgodnieniach z policja, dystanse nie ulegng zmianie.

2.

Organizator dysponuje 300 pakietami startowymi, ktére zostang przydzielone
zgodnie z kolejnoscia zgloszen na poszczegdlne dystanse.




IV. ZGLOSZENIA

1. Zgloszeh mozna dokonywa¢ do dnia 25 lutego 2019 r. lub do czasu wyczerpania
limitu pakietow startowych. Wypeliony formularz zgloszeniowy nalezy przestaé
droga elektroniczng na adres edichmielarz@wp.pl lub zlozy¢é osobiscie
u koordynatora biegu.

2. Listy osob zakwalifikowanych do udzialu w biegach zamieszczone zostang na stronie
internetowej Gminy Parczew: www.parczew.com najpozniej do 1 marca 2019 r.

3. Pakiety startowe beda do odbioru w dniu 3 marca 2019 r., w godzinach pracy biura
zawodow, zgodnie z punktem VII niniejszego regulaminu. Ze wzgledu na ograniczong
dostepnos¢ koszulek poszczegdlnych rozmiaréw beda one przydzielane (w
poszczeg6lnych rozmiarach) wg kolejnosci zgloszen.

4. Nieodebranie pakietu startowego (koszulka, nr startowy) do godz.12.30 dn. 3 marca
2019 r. z biura zawodow powoduje skreslenie z listy uczestnikow.

V. UCZESTNICTWO

1. Uczestnik zaswiadcza, Ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w zawodach oraz, ze
bierze udzial w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢.

2. Wszyscy zawodnicy, odbierajacy numer startowy w biurze zawoddw, sa zobowigzani
do zlozenia podpisanego o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
udzialu w biegu.

Za osoby niepelnoletnie oswiadczenie podpisuje rodzic lub opiekun prawny.

4.  Zawodnicy zobowiazuja si¢ do startu w otrzymanej koszulce z numerem startowym
przypietym do przedniej czesci koszulki.

5. Uczestnicy biegu musza zachowac szczegodlng ostroznos¢ 1 bezwzglednie stosowac si¢
do polecen stuzb kierujacych ruchem publicznym i zabezpieczajacych trasy biegu.

6. Impreza bedzie si¢ odbywac przy ruchu wstrzymanym na czas biegu.

VI. OPLATY

Nie przewiduje si¢ optaty startowej od zawodnikow.

VII. BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow miesci¢ si¢ bedzie w budynku Urzedu Miejskiego w Parczewie
ul. Warszawska 24 i czynne bedzie w dniu 3 marca 2019 r. w godzinach 11.00 - 12.30

VIll. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow Biegdéw beda przetwarzane za zgoda tych uczestnikéw lub ich
przedstawicieli ustawowych w celu przeprowadzenia imprez, dziatalno$ci promocyjno —
marketingowej Organizatora oraz publikacji wynikow Biegow.

2. Administratorem danych jest Gmina Parczew, ul. Warszawska 24, 21-200 Parczew, adres
e-mail: sekretariat@parczew.com, numer telefonu: (83) 355 12 24 . Administrator powotat
inspektora ochrony danych (adres e-mail: inspektor@chi24.pl ).


mailto:edichmielarz@wp.pl
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3. Podstawg prawng przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob
fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
0 ochronie danych), zwanego dalej RODO.

4. Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbgdny do realizacji ww. celu oraz,
obowigzujacych Organizatora, przepisOw prawa.

5. Odbiorcami danych beda podmioty, uprawnione na podstawie przepisOw prawa a takze
podmioty, ktérym na podstawie zawartych umow powierzono przetwarzanie danych
osobowych w imieniu Administratora.

6. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w tym wizerunku i jego publikacji
jest dobrowolne, ale brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegach.

7. Osoba, ktorej dane dotycza ma prawo do:

- cofniecia zgody w kazdym momencie, jednak bez wplywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania danych osobowych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem;

- dostepu do tresci swoich danych oraz mozliwosci ich poprawiania, sprostowania,
ograniczenia przetwarzania, a takze - w przypadkach przewidzianych prawem - prawo do
usuni¢cia danych i prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,

- whniesienia skargi do organu nadzorczego w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa
si¢ z naruszeniem przepisOw powyzszego rozporzadzenia tj. do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

IX. KLASYFIKACJA
1. W biegu na dystansie 750m klasyfikowani bedg uczniowie szkot podstawowych.
2. W biegach na dystansie 1963m i1 5000m klasyfikowani beda wszyscy uczestnicy.

3. Nie przewidujemy pomiaru czasow.

X.NAGRODY
1. Pamigtkowe medale dla zawodnikéw, ktérzy ukoncza bieg.

2. Sportowe trofea dla najlepszych zawodnikow we wszystkich biegach (ewent.
kategoriach).

3. Wyréznienia dla startéw rodzinnych (minimum 3 osoby; co najmniej
2 pokolenia, rowniez na réznych dystansach) nalezy ZAZNACZYC W
ZGLOSZENIU ! i pozosta¢ na wreczenie wyréznien !

XI. UWAGI KONCOWE

1. Kontakt do koordynatora biegu tel. 503 080 652 Mirostaw Chmielarz, e-mail:
edichmielarz@wp.pl, UM w Parczewie 83 355 12 25 od poniedziatku do pigtku
w godzinach 7.30 - 15.30.



mailto:edichmielarz@wp.pl

2. Organizator zapewnia Uczestnikom opieke medyczng na czas trwania zawodow.
3. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode.

4. Koszty zwigzane z organizacja zawodow pokrywa Gmina Parczew, Fundacja Wolno$¢
i Demokracja oraz sponsorzy.

5. Przeslanie formularza zgloszeniowego jest rownoznaczne z akceptacja requlaminu
biegu 1 wszystkich jego postanowien.

6. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu,
ktoremu przystuguje wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

Dalsze informacje oraz dokladny plan imprezy zostang umieszczone w kolejnych
komunikatach na stronie: www.parczew.com oraz www.tropemwilczym.pl.

Parczew 18.01.2019 .
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